
1	 �Należy przytrzymać wkładkę między 
kciukiem a palcem wskazującym 
i umieścić jej wylot dźwięku w 
przewodzie słuchowym.

2	 �Należy wsunąć wkładkę aż do ucha 
delikatnym, przekręcającym ruchem.

3	 �Należy obrócić górną część wkładki 
do ucha delikatnie do tyłu i do przodu 
tak, aby przylegała za fałd skórny nad 
kanałem słuchowym.

4	 �Należy przesunąć wkładkę w górę 
i w dół i delikatnie ją nacisnąć, aby 
upewnić się, że jest prawidłowo 
umieszczona w uchu. Otwieranie 
i zamykanie ust może ułatwić 
wkładanie.

5	 �Należy upewnić się, że aparat 
słuchowy znajduje się za uchem.

Eksperymentując, łatwiejsza metoda 
może zostać odkryta. Przy prawidłowym 
założeniu aparaty słuchowe powinny 
być dobrze, ale wygodnie dopasowane. 
Jeśli aparaty słuchowe powodują 
podrażnienie uszu, skontaktuj się z 
protetykiem słuchu.
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Zakładanie i wyjmowanie wkładki usznej (ciąg dalszy)

Czyszczenie wkladek usznych
1	 �Przed czyszczeniem należy wyjąć 

wkładkę uszną i dołączone rurki z 
aparatów słuchowych.

�2	 �Należy oczyścić wkładkę używając 
łagodnego mydła i spłukać ją letnią 
wodą.

3	 �Po wyczyszczeniu, należy wysuszyć 
wkładki dokładnie i usunąć wszelkie 
pozostałości wody i zanieczyszczeń z 
rurki przy użyciu bańki powietrznej, 
pętli z drutu lub energicznie 
potrząsając wacikiem w celu usunięcia 
wody.

 �Rurki z wkładką mogą stać się 
sztywne, kruche lub odbarwione 
w miarę upływu czasu. Skontaktuj 
się z protetykiem słuchu w sprawie 
wymiany rurki.

Dane kontaktowe audiologa:
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