Taktyka komunikacyjna

Dla osdb z ubytkiem stuchu:

Nalezy poinformowac stuchaczy, ze masz ubytek stuchu, aby byli
oni tego swiadomi.

Nalezy poprosi¢ osoby z ktorymi sie rozmawia, aby zwracali sie do
ciebie - daje to wiele dodatkowych informacji.

Jesli lepiej styszysz na ktores ucho, nalezy sprobowac ustawic sie
tym uchem w kierunku gtosnika.

Nalezy popros osoby, aby zwrdcili twojg uwage przed rozmowa z
toba.

Nie obawiaj sie prosi¢ osoby, aby powtdérzyli lub méwili wolniej lub
wyrazniej.

Nie nalezy stac¢ zbyt daleko od gtosnika.

Dla os6b moéwiacych do osoby z ubytkiem stuchu

Nalezy mowi¢ wyraznie i w petni, twarzg w twarz do kazdego, kto
nosi aparaty stuchowe lub ma ubytek stuchu. Nie nalezy zakrywaj
ust.

Nie nalezy przesadzac z ruchami warg, poniewaz moze to utrudnic
ich odczytanie.

Nalezy zwrdci¢ na siebie uwage osoby, zanim sie z nig porozmawia.
Nalezy uzywac naturalnych wyrazen twarzy i gestéw.

Jesli zostaniesz poproszony o powtdrzenie sie, nalezy sprébowacd
wymysli¢ inny sposéb jej sformutowania, zamiast powtarzac to
samo lub krzyczec.

Nalezy znalez¢ dobre miejsce do rozmowy - dobre oswietlenie i
minimalny hatas w tle.
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Dane kontaktowe audiologa:
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