
1-	�أزِل قالب الأذن من جهاز المساعدة السمعية ثم اسحب 
الأنبوب من القالب. 

2-	�قصُ آخر 5 سم تقريباً من قطعة الأنبوب المثنية مسبقاً 
لتحصل على طرف مدبب.

3-	�أدخِل الطرف المدبب عبر الفتحة في القالب من 
الخارج على النحو الموضح بالشكل، حتى يظهر من 
الطرف الآخر. إذا كان القالب يشتمل على فتحتين، 

فادفع الأنبوب عبر الفتحة الأكبر عند الجزء العلوي. 

4-	�اسحب الطرف المدبب من الأنبوب عبر القالب حتى 
يصبح الطرف الآخر من الأنبوب عمودياً ومستقرًا 

بصورة مستوية على القالب.

كيفية تغيير أنبوب قالب الأذن

)NHS( الاختيار المناسب لهيئة الخدمات الصحية الوطنية



)NHS( الاختيار المناسب لهيئة الخدمات الصحية الوطنية

كيفية تغيير أنبوب قالب الأذن )تابع(

5-	�قصُ الطرف المدبب عند أقرب موضع ممكن من القالب. 
وتأكد من عدم بروز حواف خشنة في الأنبوب إلى 

الخارج؛ وإلا، فقد يسبب تهيجًا في الأذن.

6-	�يلزم الآن ضبط طول الأنبوب ليناسب أذنك. ضع قطعة 
الأنبوب القديمة )التي أزلتها سابقاً( في محاذاة الأنبوب 

الجديد الذي ثبَّته ثم قِس الطول وقصُ، أو ضع جهاز 
المساعدة السمعية فوق أذنك، وحدد النقطة التي يعبر فيها 

الأنبوب جهاز المساعدة السمعية على النحو الموضح 
بالشكل، ثم قصُ.

7-	�لإعادة تثبيت جهاز المساعدة السمعية بالقالب، اضغط 
بقوة على الجزء العلوي من الأنبوب وادفع القالب وجهاز 

المساعدة السمعية معاً.

	�نصيحة مهمة: قد يصبح أنبوب قالب الأذن صلباً أو هشًا 
أو باهت اللون بمرور الوقت؛ لذا، يوصى عادةً بتغيير 

الأنبوب مرة واحدة على الأقل كل 6 أشهر. وإذا واجهتك 
أي مشكلات عند تغيير الأنبوب، يرجى التواصل مع قسم 

السمعيات المحلي القريب منك.
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