
پتلی ٹیوب کا ڈالنا اور ہٹانا

1. 	�اپنے کان کے اوپر سے آلہ سماعت کو پکڑ کر 
شروع کریں۔ 

2. 	�اس کے بعد، ٹیوب جہاں سے خمیدہ ہو وہاں سے 
پکڑیں اور گنبد نما پلگ کو نرمی سے کان میں 

ڈالیں۔ 

3. 	�گنبد نما پلگ کو کان کے اندرونی حصے میں 
اس حد تک ڈالیں کہ ٹیوب آپ کے سر کے 

ساتھ ہموار ہو۔ 

4. 	�بلآخر، ہر ٹیوب میں ایک ریٹینشن کیبل ہوتی 
ہے جو آپ کے کان کی لوب میں رکھنی 

چاہیئے۔ 
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پتلی ٹیوب کا ڈالنا اور ہٹانا )گزشتہ سے پیوستہ(

5. 	�آلہ سماعت کو اترنے کے لیے، اپنے کان پر پہلے 
آلہ سماعت کو بند کریں۔ 

6. 	�اس کے بعد، ٹیوب جہاں سے خمیدہ ہو وہاں سے 
پکڑیں اور کان کے اندرونی حصے سے نرمی سے 

نکالیں۔  

مزید معاونت کے لیے، QR کوڈ اسکین کریں یا درج ذیل ویب سائٹ پر ہمارا معاونتی 
danalogic.co.uk/patient-portal :پورٹل برائے مریض ملاحظہ کریں


