
सफााई र प्रति�स्थाापन
डेेनाालोोजि�क एक्स्टेेन्डकोो लाागि� स्लि��म ट्यूबूहरू

NHS कोो लाागि� सहीी वि�कल्प

1.	� अर्कोो, रि�ब गरि�एकोो छेेउबााट ताानेेर डोोम हटााउनुुहोोस््।

सफााई 
पहि�लेे, तपााईं स्लि��म ट्यूूब र डोोमलााई ओसि�लोो कपडाालेे पुुछ्न सक्नुुहुन्छ। यदि� स्लि��म ट्यूूब मोोम 
वाा अन्य फोोहोोरलेे भरि�एकोो छ भनेे, श्रवण सहाायककोो सम्पूूर्णण ट्यूूबलााई ध्याानपूूर्ववक ताान्दैै श्रवण 
सहाायकबााट हटााउनुुहोोस््।

2.	� अब, स्लि��म ट्यूूबकोो मााथि�बााट सफाा गर्नेे ताार धकेेल्नुुहोोस्् 
जहाँँ� योो श्रवण सहाायकमाा जडाान हुन्छ। कुुनैै पनि� फोोहोोर 
पूूर्णण रूपमाा हटााउन सफाा गर्नेे ताारलााई पूूर्णण रूपमाा थ्रेेड 
गर्नुु�होोस््।

3.	�� अब, डोोमलााई स्लि��म ट्यूूबमाा फि�र्ताा� धकेेल्नुुहोोस््।
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4.	� डोोमकोो तल्लोो भाागलााई साावधाानीीपूूर्ववक उठााएर र कलरलेे 
स्लि��म ट्यूूबकोो रि�ब्ड छेेउलााई पूूर्णण रूपमाा ढााक्छ भनीी 
प्रमााणि�त गरेेर डोोम सुुरक्षि�त छ कि� छैैन जाँँ�च गर्नुु�होोस््।

5.	� अन्तमाा, स्लि��म ट्यूूबलााई श्रवण सहाायकमाा फि�र्ताा� 
धकेेल्नुुहोोस्् जब सम्म योो दृढताापूूर्ववक ठााउँँमाा क्लि�िक 
गर्दैन।

प्रति�स्थाापन 
यदि� तपााईंलााई आफ्नोो स्लि��म ट्यूूब बदल्न आवश्यक छ भनेे, तपााईंकोो श्रवण सहाायकबााट 
सम्पूूर्णण ट्यूूब ताान्नुुहोोस्् र नयाँँ�लेे बदल्नुुहोोस््, योो क्लि�िक दृढताापूूर्ववक ठााउँँमाा छ भनीी सुुनि�श्चि�त गर्दै। 
तपााईंकोो नयाँँ� स्लि��म ट्यूूबमाा नयाँँ� डोोम सहीी रूपमाा फि�ट गरि�एकोो छ भनीी सुुनि�श्चि�त गर्नन मााथि�काा 
नि�र्देशनहरू पाालनाा गर्नुु�होोस््।

थप समर्थथनकोो लाागि�, QR कोोड स्क्याान गर्नुु�होोस्् वाा हााम्रोो बि�राामीी समर्थथन 
पोोर्टटलमाा जाानुुहोोस््: danalogic.co.uk/patient-portal


