
सफााई र प्रति�स्थाापन
डेेनालोोजि�क एक्स्टेेन्डको लोाति� स्लिस्लोम ट्यूबूहरू

NHS को लोाति� सही ति�कल्प

1.  अको, रिरब �रिरएको छेेउबाटे �ानेर डेोम हटेाउनुहोस्।

सफााई 
पतिहलोे, �पाईं स्लिस्लोम ट्यूूब र डेोमलोाई ओसिसलोो कपडेालोे पुछ्न सक्नुहुन्छे। यदि� स्लिस्लोम ट्यूूब मोम 
�ा अन्य फाोहोरलोे भरिरएको छे भने, श्र�ण सहायकको सम्पूूणण ट्यूूबलोाई ध्यानपू�णक �ान्�ै श्र�ण 
सहायकबाटे हटेाउनुहोस्।

2.  अब, स्लिस्लोम ट्यूूबको मासि�बाटे सफाा �ने �ार धकेल्नुहोस् 
�हा� यो श्र�ण सहायकमा �डेान हुन्छे। कुनै पतिन फाोहोर 
पूणण रूपमा हटेाउन सफाा �ने �ारलोाई पूणण रूपमा थ्रेेडे 
�नुणहोस्।

3.   अब, डेोमलोाई स्लिस्लोम ट्यूूबमा तिफा�ाण धकेल्नुहोस्।



NHS को लोाति� सही ति�कल्प

युके 10.83 A 7.2024

डेानालोोजि�क एक्स्टेेन्डको लोाति� स्लिस्लोम ट्यूबूहरू सफाा �न ेर प्रति�स्थाापन �न े(�ारी)

4.  डेोमको �ल्लोो भा�लोाई सा�धानीपू�णक उठााएर र कलोरलोे 
स्लिस्लोम ट्यूूबको रिरब्डे छेेउलोाई पूणण रूपमा ढााक्छे भनी 
प्रमाणिण� �रेर डेोम सुरणि�� छे तिक छैेन �ा�च �नुणहोस्।

5.  अन्�मा, स्लिस्लोम ट्यूूबलोाई श्र�ण सहायकमा तिफा�ाण 
धकेल्नुहोस् �ब सम्म यो दृढा�ापू�णक ठााउ�मा स्लिक्लोक 
��ैन।

प्रति�स्थाापन 
यदि� �पाईंलोाई आफ्नो स्लिस्लोम ट्यूूब ब�ल्न आ�श्यक छे भने, �पाईंको श्र�ण सहायकबाटे 
सम्पूूणण ट्यूूब �ान्नुुहोस् र नया�लोे ब�ल्नुहोस्, यो स्लिक्लोक दृढा�ापू�णक ठााउ�मा छे भनी सुतिनणि�� ��ै। 
�पाईंको नया� स्लिस्लोम ट्यूूबमा नया� डेोम सही रूपमा तिफाटे �रिरएको छे भनी सुतिनणि�� �नण मासि�का 
तिन�ेशनहरू पालोना �नुणहोस्।

थप समथथनकोो लाागि�, QR कोोड स्क्याान �नुथहोोस् वाा होाम्रोो गि�राामी समथथन 
पोर्टथलामा जाानुहोोस्: danalogic.co.uk/patient-portal


