
ਸਫਾਾਈ ਅਤੇੇ ਮੇੇਨਟੇੇਨਂੈਂਸ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਸਧਾਾਰਨ ਸਲਾਾਹ
ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ Danalogic ਸੁੁਣਨ ਯੰੰਤਰ ਨੰੂੰ�  ਸਭ ਤੋਂਂ ਵਧੀੀਆ ਸੰੰਭਵ ਸਥਿ�ਤੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਰੱੱਖਣ ਲਈ ਇੱੱਥੇ ੇਕੁੁਝ 
ਲਾਾਭਦਾਾਇਕ ਸੁੁਝਾਾਅ ਦਿੱ�ੱਤੇੇ ਹਨ:

	• ਆਪਣੇ ੇਸੁੁਣਨ ਯੰੰਤਰਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਸਾਾਫ਼ ਅਤੇੇ ਸੁੱੱ�ਕਾਾ ਰੱੱਖੋੋ। ਤੁੁਸੀਂਂ ਗਰੀੀਸ ਜਾਂਂ� ਨਮੀੀ ਨੰੂੰ�  ਹਟਾਾਉਣ ਲਈ ਨਰਮ ਕੱੱਪੜੇੇ 
ਜਾਂਂ� ਟਿ�ਸ਼ੂੂ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ ਅਤੇੇ ਇਹ ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾ ਸਕਦੇ ੇਹੋ ੋਕਿ� ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਹੱੱਥ ਸਾਾਫ਼ ਅਤੇੇ ਸੁੱੱ�ਕੇ 
ਹਨ 

	•  ਆਪਣੇ ੇਸੁੁਣਨ ਯੰੰਤਰਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਸਾਾਫ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਪਾਾਣੀੀ ਜਾਂਂ� ਕਿ�ਸੇ ੇਘੋੋਲ (ਸੌੌਲਵੈਂਟਂ) ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਨਾਾ ਕਰੋੋ, ਜਾਂਂ� 
ਉਹਨਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਪਾਾਣੀੀ ਜਾਂਂ� ਹੋੋਰ ਤਰਲ ਪਦਾਾਰਥਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਨਾਾ ਡੁੁਬਾਾਓ 

	•  ਆਪਣੇ ੇਸੁੁਣਨ ਯੰੰਤਰਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਠੋੋਸ ਸਤ੍ਹਾਾ�ਵਾਂਂ� ‘ਤੇੇ ਡਿੱ�ੱਗਣ ਤੋਂਂ ਬਚਾਾਓ

	•  ਆਪਣੇ ੇਸੁੁਣਨ ਯੰੰਤਰਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਸਿੱ�ੱਧੀੀ ਧੁੱੱ�ਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਉਸ ਦੇ ੇਜਾਂਂ� ਨੇੇੜੇੇ ਨਾਾ ਰੱੱਖੋੋ, ਜਿ�ਵੇਂ ਂਕਿ� ਗਰਮ, ਪਾਾਰਕ ਕੀੀਤੀੀ 
ਕਾਾਰ ਵਿੱ�ੱਚ, ਕਿ�ਉਂਕਿ� ਬਹੁੁਤ ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ ਗਰਮੀੀ ਕੇੇਸਿੰ�ੰਗ ਨੰੂੰ�  ਨੁੁਕਸਾਾਨ ਪਹੁੰੰ�ਚਾਾ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ 

	•  ਨਹਾਾਉਂਦੇੇ ਸਮੇਂਂ, ਤੈੈਰਾਾਕੀੀ ਕਰਦੇ ੇਸਮੇਂਂ, ਭਾਾਰੀੀ ਮੀਂਂਹ ਵਿੱ�ੱਚ ਜਾਂਂ� ਸੌੌਨਾਾ ਵਰਗੇੇ ਨਮੀੀ ਵਾਾਲੇੇ ਮਾਾਹੌੌਲ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਇਹਨਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਨਾਾ ਪਹਿ�ਨੋ 

	•  ਮੇੇਕ-ਅਪ ਦਾਾ ਸਮਾਾਨ, ਪਰਫਿ�ਊਮ, ਆਫਟਰਸ਼ੇੇਵ, ਹੇੇਅਰਸਪ੍ਰੇੇ� ਜਾਂਂ� 
ਲੋੋਸ਼ਨ ਲਗਾਾਉਂਦੇੇ ਸਮੇਂਂ ਆਪਣੇੇ ਸੁੁਣਨ ਯੰੰਤਰ ਉਤਾਾਰ ਦਿ�ਓ ਕਿ�ਉਂਕਿ� 
ਇਹ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਸੁੁਣਨ ਯੰੰਤਰਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਨੁੁਕਸਾਾਨ ਪਹੁੰੰ�ਚਾਾ ਸਕਦੇ ੇਹਨ

	• ਇਹਨਾਂਂ� ਤੋਂਂ ਇਲਾਾਵਾਾ, ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇੇ ਆਪਣੀੀ ਸਲਿ�ਮ ਟਿ�ਊਬ, ਡੋੋਮ, 
ਟਿ�ਊਬਿੰ�ੰਗ, ਈਅਰਮੋੋਲਡ ਦੀੀ ਜਾਂਂ�ਚ ਕਰੋੋ ਕਿ� ਕੀੀ ਕੋੋਈ ਸਪੱੱਸ਼ਟ 
ਰੁੁਕਾਾਵਟ ਤਾਂਂ� ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਉਚਿ�ਤ ਢੰੰਗ ਨਾਾਲ ਸਾਾਫ਼ ਕਰੋੋ

ਸੁੁਣਨ ਵਾਾਲੀੀ ਮਸ਼ੀੀਨ ਦੇੇ ਉੱਪਰ / ਲੰੰਮੇੇ ਸਿ�ਰੇੇ ‘ਤੇੇ ਦੋੋ ਮਾਾਈਕੋ੍ਰੋਫੋ਼ੋਨ ਇਨਲੇੇਟ 
ਹਨ। (ਉੱਪਰਲੇੇ ਪੁੁਸ਼ ਬਟਨ ਦੇੇ ਦੋੋਵੇਂ ਂਪਾਾਸੇੇ)। ਮਾਾਈਕੋ੍ਰੋਫੋ਼ੋਨ ਇੱੱਕ ਸਾਾਊਂਡ-
ਟ੍ਰਾਂਂ��ਸਪੈੈਰੇਂਂਟ ਫਿ�ਲਟਰ ਦੁੁਆਰਾਾ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਹਨ; ਪਰ, ਕਿ�ਸੇ ੇਵੀੀ ਫਿ�ਲਟਰ 
ਵਾਂਂ�ਗ, ਧੂੂੜ ਅਤੇੇ ਮਲਬੇੇ ਨਾਾਲ ਭਰ ਸਕਦੇ ੇਹਨ। 

ਹਰ ਦੂੂਜੇੇ ਦਿ�ਨ ਹਰੇੇਕ ਮਾਾਈਕੋ੍ਰੋਫੋੋਨ ਇਨਲੇੇਟ ਉੱਤੇੇ ਬੁੁਰਸ਼ ਨਾਾਲ ਸਫਾਾਈ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱੱਕ ਸੁੁਣਨ ਯੰੰਤਰ ਦੇੇ 
ਸਫਾਾਈ ਬੁੁਰਸ਼ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰੋੋ।
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ਹੋੋਰ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲਈ, QR ਕੋੋਡ ਨੰੂੰ�  ਸਕੈੈਨ ਕਰੋੋ ਜਾਂਂ� ਸਾਾਡੇੇ ਮਰੀੀਜ਼ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਪੋੋਰਟਲ ‘ਤੇੇ ਇੱੱਥੇੇ ਜਾਾਓ: 
danalogic.co.uk/patient-portal


